
Zertifikate 2025
Qualifizierungsangebote für Ehrenamt und Beruf

Zertifikat  
Kinder- und Jugendfahrten 
im Sportverein

Zertifikat 
Bewegungsförderung in  
Verein und Kita 

Zertifikat  
Bewegungsförderung in der 
Kindertagespflege

... können Kinder- und Jugendfahrten planen, 
durchführen und auswerten.

Anforderungsprofil und Selbstverständnis  
von Betreuer*innen

Pädagogisches Handeln in der Kinder- und 
Jugendarbeit 

Spiel-, Sport- und Freizeitpädagogik 

Anwendung von Planungstechniken,  
-größen und -parametern

Haftung, Recht und Versicherung 

Außersportliche, musisch-kulturelle und 
sportliche Aktivitäten

Ziele

Inhalte

... können Bewegungsförderung für  
0-6-jährige Kinder in Verein und Kita 
gestalten und refkletieren.

Vom Selbstverständnis/Bewegungsbiographie 
zur bewegungsorientierten professionellen 
Haltung

Erweiterung des Bewegungs-, Spiel- und 
Sportrepertoires für vielfältige Bewegungs-
anlässe

Bildungspotentiale im/durch Bewegung, Spiel 
und Sport

Sicherer Umgang mit Großgeräten; alternati-
ve Nutzung für die Zielgruppe U 7

Planung, Durchführung und Auswertung von 
Bewegungsangeboten/-anlässen mit Kindern

Konzepte für die Bewegungsförderung in 
lokalen Bildungsnetzwerken

... können Bewegungsförderung für  
0-3-jährige Kinder in den Alltag der  
Kindertagespflege integrieren.

Selbstverständnis und innere Haltung für 
mehr Bewegung und Spiel im Alltag

Spielthemen als Zugang für vielfältige Bewe-
gungserfahrungen

Grundlagen der kindlichen Entwicklung

Planung, Durchführung und Auswertung von 
alltagsintegrierten Bewegungsanlässen in der 
Tagesstruktur der Kindertagespflege

Raumgestaltung 

Kooperation mit Erziehungsberechtigten

Lokale Kooperations- und Vernetzungs-
möglichkeiten

Die Teilnehmer*innen...

Angebote finden Sie auf www.meinsportnetz.nrw
www.sportjugend.nrw

47 LE in Präsenz (mit Juleica-Anerkennung)

30 LE in Präsenz (Basisqualifikation)

47 LE bzw. 30 LE Blended Learning (davon 15 
LE digital, Selbstlernphase ab 4 Wochen vor 
Beginn des Präsenzlehrgangs)

Zeitlicher Umfang 
LE = Lerneinheiten à 45 Min.

60 LE insgesamt

58 LE Präsenzlernen 
2 LE für die individuelle Abgabeaufgabe 
Optional: 60 LE Blended Learning  
(davon 15 LE digital)

Anschlussfähigkeit in das 
Lizenzsystem des Sports

Übungsleiter*in C Breitensport
Übungsleiter*in B Kinder- und Jugendsport

40 LE insgesamt

32 LE Präsenzlernen
8 LE individuelle praxisorientierte Projekt
arbeit 

16 Jahre

Interessierte 

Zulassungsvoraussetzungen 18 Jahre 

Fach- und Ergänzungskräfte aus Tageseinrich
tungen für Kinder (§ 28 Nr. 1 und 5
Kinderbildungsgesetz NRW)

Übungsleiter*innen der 1. Lizenzstufe

18 Jahre

Kindertagespflegepersonen

Übungsleiter*innen der 1. Lizenzstufe

Hinweise Diese Weiterbildung qualifiziert für die Arbeit
in einem „Anerkannten Bewegungskindergar-
ten des Landessportbundes NRW“.

Anerkennungen als Fortbildung für Kinder-
tagespflegepersonen werden kommunal 
geregelt.
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•	Ganztag

•	Abenteuer- und 

Erlebnissport

•	Kleine Menschen - 

große Persönlichkeiten

Das kommt
in 2026

Übungsleiter*in C Breitensport
30 LE Themenwelt


